
 
前代未聞の状況下で 

全国一斉臨時休業、各種イベントやスポーツ大会の中止や延期、自粛

・・・。全世界が新型コロナウイルス感染拡大の危機に瀕しているとい

う、これまでに例のない状況であることは間違いありません。このよう

な困難な状況下で、生徒たちは毎日どのように過ごしているのかと案じ

ておりました。 

校庭にある桜も咲き始めた本日、臨時休業が明け、予定通りに修了式を行うことができ、まずはホッとし

ております。久しぶりに見る生徒たちの顔は、どの顔も１ヶ月前と変わりなく、顔を見ているだけで一種の

安心感が湧いてくるのは私だけではなかったと思います。 

修了式では「心の年輪」の話をしました。年輪は厳しい冬に作られます。厳しければ厳しいほどし

っかりとした年輪が作られます。この１年、様々な困難があったと思います。その度に心の年輪が

太くなってきているはずです。自分では気づかないかもしれませんが、確実に１年前の自分より成

長しているはずです。新年度、更に多くのことに挑戦してほしいと思います。 

臨時休業中、通常の長期休業とは異なり、誰もが初めての経験だったことから、ご家庭でもお子さんのこ

とで様々な心配があったことと思います。そんな中、お子さんの新たな発見をした方もいらっしゃるでしょ

う。相変わらずだと思われた方もいらっしゃるでしょう。お子さんにとってのこの１ヶ月間は必ずしもマイ

ナスだったとは言い切れないと思います。確かに遊んでばかりだったとか、ゲームばかりだったとかという

話も聞きますが、それ以外の場面で少なからず学んでいるはずです。何もしなくても過ぎていく時間です

が、後になってもっとこうすればよかったなどと後悔しているとすれば、それも学びです。少しだけ新たな

ことに挑戦したことがあれば、素晴らしい経験です。 

明日から１１日間の通常の春休みが始まります。生徒は継続して部活動はできません。ですが、中学校の

校庭で軽度な運動はできます。詳しくは本日配布の「春休みの校庭使用について」をお読みください。日常

の行動にも引き続き制限がありますが、そのような困難な中で同じ後悔をすることがないよう、少しずつ自

分を変えていけるとよいと思います。 

 記念すべき 
第６０回東中卒業式！ 

３月１３日（金）、新型コロナウイルスの流行が

心配される中でしたが、予定していた卒業式を無

事実施することができました。ご承知のとおり、

数えて第６０回を迎えるという記念すべき年でし

たが、新型コロナウイルス感染防止のために縮小
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して実施することとなりました。 

そんな中でしたが、参列した保護者と職員に見守られながら、卒業

生たちは立派な態度で式に臨み、堂々と振る舞い、巣立っていきまし

た。式辞の一部を紹介します。 

義務教育を修了した３年生たちは、来月から籍が本校から離

れます。つまり、広義の社会人となります。そこで、社会人と

しての三つの基本について話します。実はこの「三つの基本」

は、本校の「学校生活の三本柱」に他なりません。皆さんが本校で３年間意識して過ごしてきたあ

の「三本柱」です。 

一つ目は「あいさつ」です。どこに行っても、どの社会でも、人と人とがつながる第一歩は「あ

いさつ」です。地域の方から東中生はよくあいさつができると言われます。卒業後も、誰に会って

も大きな声であいさつができるといいですね。 

二つ目は「５分前行動」です。時間を意識して次の行動を考え、今何をすべきかを考え、判断し

ます。この習慣を身につけることで社会人としてのとても大切なことを得たことになります。 

三つ目は「環境美化」です。昨年５月の朝礼で掃除について話しました。「掃除一つできない人

間は何をやってもできない！」とは、あの松下幸之助さんの言葉です。たかが掃除、されど掃除で

す。掃除をしなくてもよい場所なんてありません。自分で使った場所は自分で掃除する。これは自

分でけじめをつけるとともに、次に使う人のためでもあります。つまり、どれだけ自分以外の人の

ために動けるか、ということです。この「他人のために」という心を「利他の心」と言います。社

会は「利他の心」をもっている人を求めています。是非、これからも意識してほしいと思います。 

この「３つの基本」を皆さんはしっかりと実践してきました。ですからこれからも実践し続ける

ことはできるはずです。社会人の第一歩として、続けてください。 

「無限の可能性」を秘めた卒業生、しっかりと前を向いて、新たな世界へ思い切って旅立っていってほしい

と願っています。 

地域の皆様、保護者の皆様、大変お世話になりました。 

４月の予定 

・ ７日（火） 新任式、１学期始業式、入学式、PTA本部役員会 

・ ８日（水） 対面式 

・ ９日（木） 身体測定、写真撮影、生徒会専門委員会 

・１０日（金） 普通授業開始、部活動ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ、PTA・後援会合同会議 

・１３日（月） １年生知能検査 

・１５日（水） 交通安全教室 

・１６日（木） １、２年生実力テスト 

        適正配置学校別意見交換会 

・１７日（金） PTA運営委員会・専門委員会 

・２４日（金） 部活動集会（１年生部活動決定） 

・２７日（月） 授業参観、学年学級懇談会、PTA・後援会定期総会 

・２８日（火） 昭和の日 

・２９日（水） 生徒総会 

   ＊４月の予定は変更する場合もあります。 

 


